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El proposito del presente Plan de Emergencias es desarrollar y establecer los
procedimientos iniciales para atender las posibles emergencias de trabajo y covid-19 que
se puedan presentar en las instalaciones de la Planta de la empresa

SEGEIN CONSTRUCCIONES SRL. y oficinas administrativas, hasta que llegue la ayuda

de los organismos competentes especializados en la atencién de emergencias.

Asimismo, el presente Plan nos permitird capacitar y entrenar a nuestro personal en el
manejo de las emergencias operacionales y covid-19, permitiéndonos responder de

manera rapida y efectiva ante cualquier situacion de emergencia.

2. ALCANCE

El Plan de contingencia comprende medidas para afrontar desde que es declarada una
situacion de emergencia hasta cuando se establece el cese de esta,

El Plan de Contingencia esta estructurado con la finalidad de: Prevenir, Mitigar,
Preparacion, Alerta, Respuesta y rehabilitacion.

= Covid-19.

= Sismos.

= |ncendios.

= Conmocién Civil.

= Accidentes e incidentes de trabajo.

3. OBJETIVOS

Los principales objetivos de Plan de Contingencia son los siguientes:

= Establecer los lineamientos generales para la gestibn en situaciones de
emergencia.

= Describir los procedimientos operativos de respuesta ante eventos adversos, a
fin de garantizar una gestion oportuna, adecuada y eficiente, de los recursos
propios de la organizacién y de los organismos de ayuda externa, en forma
coordinada.

= Capacitar permanentemente a nuestro personal en prevencion de riesgos y
entrenamientos en acciones de respuesta ante situacién de emergencia.

= Planificar, organizar y coordinar las acciones que debera tomar el personal ante
una situacién de emergencia.

= Responder de forma inmediata a las emergencias que pueda poner en peligro a
las personas y los bienes vinculados a la actividad de fabricacién y mantenimiento.
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= Ley 29664 Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastre

= Decreto Supremo N° 048-2011-PCM que aprueba el Reglamento de la Ley del
Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastre

= Decreto Supremo de Reglamento de Inspecciones Técnicas de Seguridad en
Edificaciones DS-002-2018-PCM

=  Guia marco de la elaboracién del Plan de Contingencias — version 1.0 — afio 2005.
= NFPA 101 Cddigo de Seguridad Humana.
= |Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo, Ley N° 29783, modificatoria Ley N° 30222

= Reglamento Interno de Seguridad y Salud en el Trabajo
= |SO 14001:2004 Requisitos — Sistema de gestion Ambiental
= ]SO 14001:2004 Requisitos — Sistema de Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional

5. DEFINICIONES

v' Alarma. — emisién acustica que tiene como finalidad poder alertar a las personas que
se esta presentando alguna emergencia que puede comprometer la vida de las
personas.

v" Botiquin de Primeros Auxilios. — recurso basico para las personas que prestan un
primer auxilio, ya que en él se encuentran los elementos indispensables para dar

atencion satisfactoria a victimas de un accidente o enfermedad repentina.
v" Colaborador. — Personal que cuenta con un contrato de locacion de servicios para

prestarlos en los trabajos que se desarrollan en la empresa

SEGEIN CONSTRUCCIONES SRL.
v' Desastre: Una interrupcion grave en el funcionamiento de una comunidad causando

grandes pérdidas a nivel humano, material o ambiental, suficientes para que la
comunidad afectada no pueda salir adelante por sus propios medios, necesitando

apoyo externo. Los desastres se
v' clasifican de acuerdo a su origen (natural o tecnolégico).

v Emergencia: Estado de dafio sobre la vida, el patrimonio y el medio ambiente
ocasionado por la ocurrencia de un fendmeno natural o tecnoldgico que altera el
normal desenvolvimiento de las actividades de la zona afectada.

v' Estacion de Emergencia. — Conjunto de elementos de primera respuesta para la
atencién de una emergencia médica equipados y acondicionados estratégicamente
en planta.

v' Evento Adverso: Amenazas o peligros para la organizaciéon que pueden ser de origen

natural o antrépico (generados por la actividad humana).

v Emergencia médica: Condicién con riesgo de vida, que puede llevar a la muerte

inmediata 0 a una invalidez total permanente si no se brinda la atencion médica
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necesaria en forma inmediata.

v/ Extintor. — Aparato manual portatil que contiene un agente en estado soélido, liquido
0 gaseoso llamado agente extintor que tiene la capacidad de extinguir un amago de
incendio.

v" Incendio. — Fuego fuera de control capaz de provocar dafios considerables si no es
tratado en su fase inicial.

v" Plan de Contingencia: Instrumento de gestién que define los objetivos, estrategias y
programas que orientan las actividades institucionales para la prevencion, la
reduccion de riesgos, la atencibn de emergencias y la rehabilitacién en casos de
desastres permitiendo disminuir o minimizar los dafios que sucedan a consecuencia
de fendmenos naturales, tecnolégicos o de la produccion industrial, potencialmente
dafiinos.

v' Sefializacién. - Es una sefalizacién que, relacionada con un objeto, actividad o
situacion determinada, suministra una indicacién, una obligacion relativa a la
seguridad o la salud en el trabajo mediante un pictograma, un color, una sefial
luminosa.

v" Sismo. - Liberaciéon subita de energia generada por el movimiento de grandes
volimenes de rocas en el interior de la Tierra, entre su corteza y manto superior, que
se propagan en forma de vibraciones a través de las diferentes capas terrestres,
incluyendo los nuicleos externo o interno de la tierra.

v' Temblor. - Es el movimiento sismico con intensidad entre los grados Ill, IV y V de la
escala de Mercalli Modificada (MM).

v' Terremoto. - Convulsién de la superficie terrestre ocasionada por la actividad
tecténica o por fallas geolégicas activas, la intensidad es generalmente mayor de VI
y VIl grados de la escala Mercalli Modificada (MM).

v' Terceros. - Se entiende por terceros, a las personas y/o bienes que de forma
independiente o que pertenecen a alguna empresa privada y/o estatal, etc. sufren
algun dafio personal o material dentro de las instalaciones de la empresa.

v' Urgencia médica: Condicién de salud con alto potencial de escalamiento o de
tener consecuencias indeseables si la atencion médica es retardada.

v" Vehiculo. - Medio de transporte de personas o materiales, con o sin propulsién propia,
gue se desplaza por un camino.

v/ Zona Segura. — Espacioé definido como lugar de reunién o punto de encuentro para
ser tomado por las personas en una situacion de emergencia donde es necesario

evacuar del espacio de trabajo.
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6. UBICACION Y ACTIVIDADES DESARROLADAS

SEGEIN CONSTRUCCIONES SRL. se dedica a Disefio e Ingenieria Civil y
Fabricaciones de Equipos Industriales para el Rubro Pesquero e Agroindustrial en lo
siguientes lugares:
=  SANTA NEPENA-CP SAN JACINTO CAL. CARLOS MARX BARRIO SANTA
ROSA LOTE 2 MZ 5 DEPARTAMENTO DE ANCASH

7. RESPONSABLES

Los responsables de asegurar que se cumpla el presente plan son:

= Gerencia General

=  Gerencia de Operaciones

= Las Jefaturas Administrativas
= Jefaturas de Operaciones

= Compras

= Trabajadores

= Personal de seguridad patrimonial

8. DESCRIPCION DEL PLAN
= El presente Plan de Emergencias contempla las acciones a seguir ante una emergencia

por todo el personal de la Planta de Fabricacion de Sefiales de Seguridad de la empresa
SEGEIN CONSTRUCCIONES SRL ubicada en SANTA NEPENA-CP SAN
JACINTO CAL. CARLOS MARX BARRIO SANTA ROSA LOTE 2 MZ 5

DEPARTAMENTO DE ANCASH
La exposicién al virus SARS-CoV2 que produce la enfermedad COVID-19, representa

un riesgo biol6gico por su comportamiento epidémico y alta transmisibilidad
En este marco, SEGEIN CONSTRUCCIONES SRL establece lineamientos para la

salud de los trabajadores de las diferentes areas,

8.1. HIPOTESIS:

La ocurrencia de una serie de eventos adversos, que puedan ocurrir, causados por la
diversidad de fendmenos naturales y otros inducidos por el hombre y que si bien unos
son ciclicos otros son recurrentes y que pueden causar situaciones de emergencias y/o
desastres que pueda afectar a las personas, bienes y a la infraestructura de la empresa,
el presente Plan servird para activar la primera respuesta y mitigar los posibles dafios
que se puedan presentar en las emergencias, que afecten directamente las
instalaciones de la Planta de fabricacion de sefiales de SEGEIN CONSTRUCCIONES
SRL.
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8.2. CLASIFICACION DE LA EMERGENCIA:

= El Plan presenta los lineamientos basicos y generales a fin de establecer los

procedimientos y normas mas adecuados para hacer frente a una emergencia que

se presente en la planta de fabricacion de sefiales.

= Para su estructuracién nos basamos en la identificacién de peligros, que se entiende
como el reconocimiento de estos, en cada uno de los escenarios donde éstos pueden
presentarse, y en el analisis de riesgos, entendida como la evaluacion y clasificacion
de los peligros de acuerdo con su frecuencia y gravedad. Esta data nos permite
implementar los controles necesarios traducidos a normas y/o acciones de acuerdo
con la potencialidad del peligro abarcando desde el mas minimo o bajo hasta el mas

catastrofico o critico.

En base a esto, las emergencias han sido clasificadas en tres categorias mas:

= Emergencia Clase A: Las emergencias que por su magnitud catastrofica generen
situaciones que ponen en peligro la vida humana y hayan generado dafos
considerables a la Planta y a los bienes de la empresa, movilizando los recursos
necesarios para la atencion de la emergencia y solicitar la intervencién de otras
instituciones (Bomberos, Policias, Defensa Civil, Serenazgo, etc.)

= Emergencia Clase B: Las emergencias que por su magnitud generen situaciones

que puede poner en peligro la vida humana y hayan generado dafios a la Plantay a

los bienes de la empresa, movilizando los recursos necesarios para la atencion de la

emergencia y solicitar la intervencion de otras instituciones (Bomberos, Policias,
Serenazgo, Defensa Civil, etc.)

= Emergencia Clase C: Las emergencias que por su magnitud generen situaciones
que no afecta la vida humana y genere dafios menores a la Planta, movilizando los
recursos propios para la atencién de la emergencia y no es necesario la intervencién

de otras instituciones (Bomberos, Policias, Serenazgo, Defensa Civil, etc.).

8.3. ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL DE EMERGENCIAS

La organizaciéon funcional ante emergencias que se detalla a continuacion
corresponde a la estructura organica que se considera idénea para enfrentar la
situacién inclusive la mas critica. Bajo esta consideracion y dependiendo de la

magnitud de la EMERGENCIA se activara la parte de la organizacién necesaria.

Para evitar o minimizar los efectos adversos que sobre la salud humana, medio
biofisico o bienes materiales que pudieran producirse a consecuencia de una
EMERGENCIA, se debe actuar dando una respuesta inmediata, coordinada y

eficiente. Para ello se deben encarar con la mayor prontitud posible las medidas de

atencién y respuesta y activando al personal, materiales y equipos especificos para

O
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tal fin. En este sentido debe tenerse en claro que las acciones que se tomen en las
primeras horas de ocurrida una EMERGENCIA son criticas para el éxito de la

respuesta.

El personal en general, que tome conocimiento de la situacion, informara en primera
instancia a su Jefe inmediato y este a su vez al Gerente General de la empresa sobre
los dafos ocasionados por la emergencia.

A continuacion, se establece la organizacion de la empresa para la atencién de las

emergencias, en funcioén a su clasificacion.

8.4. GRUPO DE RESPUESTA (GR)

Al suscitarse la EMERGENCIA, la respuesta y el éxito de las acciones de control, asi
como las tareas de restauracion de las zonas afectadas requeriran de la
conformacion de un Grupo de Respuesta Local con indicaciones precisas de sus
funciones.

La empresa SEGEIN CONSTRUCCIONES SRL contara con GRUPOS DE
RESPUESTA (GR) para hacer frente a la Emergencia o Desastre mediante
acciones especificas de nuestro personal, tendientes a controlar y mitigar en la
medida de lo posible, los impactos que se presenten. Los GR estan conformados
como se detalla en el Anexo B.

GRUPO DE RESPUESTY

3 y | oruro oF N
S A5 S ORIA kI .

v

V4 JEFE DF BRIOADS | \
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\ . /

\ JFE DF UMIDAD ‘ /
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i BRIGADIETAS =
~— | o
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8.5. FUNCIONES ESPECIFICAS DEL PERSONAL

8.5.1. JEFE DE COMANDO (JC)

Asumird la responsabilidad de conducir y coordinar las acciones iniciales

para atender las tareas de mitigacion en el lugar de la emergencia.

Responderéa la emergencia segun los procedimientos establecidos para cada tipo

de emergencia segun su clasificacion (A, B, C y Covid-19).

Sera el responsable de efectuar las gestiones para requerir el esfuerzo adicional

de los recursos vy servicios de terceros necesarios para el control de la emergencia

y posterior restauracion de la zona afectada.

Definira la distribucién de tareas del personal en la emergencia, segun la

conformacion del GR.

Si el GP lo considera necesario se apersonara al lugar de la emergencia.

8.5.2. JEFE DE BRIGADA (JB)

Viene a ser el encargado de dirigir las operaciones de atencion de la emergencia en

el lugar, cumplira las funciones del JC cuando no esté presente.

Funciones:
a) Estara a cargo directo del Jefe de la Unidad y la Brigada de Ataque.

b) Coordinara directamente con el JC.
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GAUPO DE RESPUEST,

JEFEDE BRIGADA
(B}

JEFE DE
OPERACIONES

8.5.3. JEFE DE UNIDAD (JU)

Viene a ser el encargado de hacer ejecutar las operaciones de atencion de la

emergencia en el lugar, cumplira las funciones del JC cuando no esté presente el

Jefe de Brigada.

Funciones:
a) Estara a cargo directo de la Brigada de ataque.

b) Coordinara directamente con el JB.

RUPO DE RESPUEST,
R
o
ol

JEFE DE BRIGADA |

(B}
SUPERVISOR
- pu)
\\_‘va_j/

8.5.4. BRIGADISTAS DE ATAQUE

Los Brigadistas, viene a ser el personal que ejecuta directamente las labores de

atencion de la emergencia, la conformacion de los Brigadistas se les denomina

Brigadas de Ataque, donde cada equipo opera bajo el mando del Jefe de Unidad.

Los Brigadistas de Ataques estan agrupados en las siguientes brigadas:

= Brigada Seguridad y Evacuacion.
= Brigada Primeros Auxilios.

= Brigada Servicios Especiales.
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Funciones:

a) Realizan las labores directas de atenciébn de la emergencia segln el
procedimiento establecido en caso de sismos y eventos provocados por la mano
del hombre.

b) Coordinara directamente con el JU.
c) Debera familiarizarse con los elementos y equipos de seguridad a utilizar en la

atencion de alguna emergencia.

d) Liderar las acciones de manejo, control y atenciéon de una emergencia.

COLABORADORES DE LA ORGANIZACION
SEGURIDAD Y
EVACUACION
PRIMEROS LUCHA CONTRA
AUXILIOS INCENDIOS

8.5.5. GRUPO DE ASESORIA (GA)

El Grupo de Asesoria (GA), servira como personal que asistird y asesorara de

manera permanente al Jefe de Comando, Jefe de Brigada o Jefe de unidad, durante

las acciones de mitigacion de la emergencia.

El GA estara encabezado por el Supervisor de Seguridad y Salud en el Trabajo
(personal SSOMA).
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Funciones:

= Reporta al Jefe de Comando.
= Asegurara el cumplimiento de las normas vigentes.

= Coordinaréa con el Jefe de Comando (JC) las normas de seguridad y las acciones
a tomar para preservar la integridad fisica de las personas y de las instalaciones,
delimitando areas de seguridad segun el tipo y magnitud de la emergencia.

= Velardy supervisard el buen estado y funcionamiento de todos los elementos de

seguridad con que se cuenta en planta y/o oficinas.

= Coordinara con el Gerente del General y Jefe de Operaciones, al momento de
proporcionar informaciéon segun el tipo de emergencia para la mitigacion

respectiva de las mismas, manteniendo una comunicacion constante.

8.6. PLAN DE COMUNICACIONES

Toda vez que se detecte una emergencia de origen natural y/o de origen tecnolégico
(factores humanos) se procederd a informar al jefe inmediato de manera personal o
por llamado telefénico al nUmero personal de acuerdo con el flujo de comunicacién

de atencion de emergencias establecido en la organizacion.

Asimismo, para los casos de eventos sismicos durante el desarrollo de las
actividades en el taller, se procedera a dar la voz de alarma mediante el
accionamiento de una sirena que significara que todo el personal debera evacuar la

planta (personal administrativo y operativo).
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ENCARGADO TELEFONO

Encargado de Operaciones 988899911

Encargado de Administracion 994425846

La responsabilidad inmediata del control de un siniestro recae inicialmente en el
empleado de la compafiia que se encuentre en el lugar del hecho o verifique alguna
situacion en descontrol, quien avisara a su jefe inmediato, dependiendo de las lineas

de comunicacioén que se veran mas adelante.

Pasos para tener en cuenta para la atencién de una emergencia:

e Dar la alarma. - En caso de las oficinas administrativas la primera persona
en detectar un evento que inicia una situacion de emergencia; debera
notificar inmediatamente al encargado administrativo, indicando tipo y
ubicacion del evento. En caso de trabajos en el taller, el personal comunicara
al encargado o supervisor de la planta.

Después de esto, silo considera viable y seguro, intentara iniciar lasacciones

de control establecidas; en caso contrario abandonaré el lugar.

e Notificacién ainstituciones de socorro. - el encargado de operaciones y/o
oficinas llamard en forma inmediata, a los bomberos o al servicio de
ambulancias o policia, segun sea el caso, indicando tipo de emergencia,
ubicacion y caracteristicas de esta. Con esta llamada se considera activado
el Plan de Emergencia y se adoptaran los procedimientos establecidos.

e Iniciar las acciones de control. - Después de notificar al organismo de
socorro el responsable, en todos los casos localizara al Jefe de Brigadas,
segun se establece. Una vez notificados, los miembros de las Brigadas se
encargaran de las acciones iniciales de control. Quienes vayan llegando

posteriormente reforzaran la accién realizada por los primeros.

e Evacuar alos ocupantes. - Al notificarse la emergencia, los Brigadistas de
Evacuacion deberan verificar que los diferentes grupos de trabajadores y
visitantes dentro realicen la pronta evacuacion por la salida mas cercana,
manteniendo y respetando el distanciamiento social de 1 metro como
minimo, en el transcurso de la evacuacion y en el punto de reunién o

encuentro como medida preventiva del covid-19.

De considerarse necesario por el nivel de riesgo inminente, el responsable
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de Brigada de Evacuacion, en coordinacion con el Supervisor SSOMA,
debera natificar para que se inicie el proceso de evacuacion a las personas
que ocupan las areas aledafias, poniendo énfasis, las brigadas de

evacuacion.

8.7. PLAN DE ADIESTRAMIENTO

El Plan de Adiestramiento tiene por objeto divulgar el PLAN DE EMERGENCIAS a todo
el personal del Area para su conocimiento, con el afan de reducir las consecuencias de
la EMERGENCIA, producto del buen desenvolvimiento de las personas involucradas en

la atencién de la emergencia.

8.8. PROCEDIMIENTO PARA LAS BRIGADAS DE EMERGENCIA

a) EN CASO DE INCENDIO

e Unavez dada la alarma o notificados de la existencia de un fuego, los miembros
de la Brigada dirigiran al sitio donde se ha originado el fuego e iniciaran el
combate — si todavia ello es posible — mediante el uso de los extintores portatiles

presentes en la instalacion.

e Sino es posible alcanzar el control del fuego mediante el uso de extintores, los
Brigadistas deberan hacer uso de los gabinetes contra incendio, haciéndose uso
de las mangueras contra incendios, estas deberan ser manipuladas por dos

personas, a fin de evitar caidas por la fuerza de presion de descarga.

e Sino es posible alcanzar el control del fuego mediante el uso de estos sistemas,
los Brigadistas realizaran labores de contencion a la propagacion del fuego,
hasta la llegada de los Bomberos.

e |a Brigada debera cerciorarse que el fluido eléctrico haya sido cortado, a fin de
evitar dafos a personas por descarga eléctrica.

e En los casos en que el humo y/o el calor permita, una pareja de Brigadistas
ingresara a para verificar que todos los ocupantes hayan evacuado el lugar.

e Terminadas las labores de extincion, el Jefe de Brigadas, designara a los
miembros de la Brigada para realizar una inspeccion exhaustiva y verificar que
el fuego fue completamente extinguido.

e Una vez asegurados de la desaparicion de riesgos inminentes, deberan
restablecerse los equipos de proteccién contra incendios del lugar,
especialmente la restituciéon de extintores usados.
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b) EN CASOS DE SISMOS

e Se procedera a guiar al personal a evacuar las instalaciones manteniendo la
distancia social de 1 metro como minimo y ubicarse en una zona segura o punto
de reunién manteniendo la distancia social de 1 metro.

e Unavez finalizado el sismo, los miembros de la Brigada de Evacuacién haran un
recorrido por la instalacién para determinar la existencia de dafios que puedan
amenazar a los ocupantes, o a la instalacion, notificada de los mismos al Jefe de
la Brigada.

c) CONMOCION CIVIL

e En caso de una amenaza, mientras el personal de vigilancia o los organismos
de seguridad realizaran la verificacion, el personal de la brigada se alistara para
una posible situacién de emergencia, permaneciendo reunido. El personal de la
brigada no debera participar en actividades de busqueda y manipulacién de
posibles explosivos. Ellos deberan dejarse exclusivamente a las autoridades
competentes. Se priorizara la evacuacién del personal.

e En caso de producirse una explosion, los brigadistas se trasladaran al sitio del
evento para realizar busqueda de posibles personas que se encuentran
atrapadas entre escombros, desarrollaran labores de rescate bésico, siempre y
cuando las condiciones de seguridad del area lo permitan y la autoridad
competente lo autorice.

d) ACCIDENTE O EMERGENCIA MEDICA SOLAMENTE

e Cuando se trata de una emergencia médica, donde no haya presencia de otros
riesgos (incendio, corto circuito, caidas en altura, etc.), al ser notificado el
miembro de la Brigada de Primeros Auxilios sobre la existencia de la emergencia,
tomara su botiquin, y se trasladara al lugar del accidente, haciendo una

evaluacion rapida del accidentado al llegar al sitio.

e Si como resultado de la evaluacion se considere que la victima deba ser
trasladada a un centro asistencial, se notificara al Coordinador SST, para que

llame al servicio médico correspondiente.

e La victima sera trasladada al hospital y/o Clinica mas cercana que tenga los
servicios especializados para el tipo de lesion, salvo que haya orden en contrario
por parte del Médico.

e En caso de que la victima deba ser trasladada en un vehiculo que no sea de
emergencia (un auto particular, por ejemplo) y no pueda ser acompafiada por un
Médico o paramédico, debera serlo por un miembro del grupo de Primeros
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Auxilios.

e En el momento de remitir una victima, debera registrarse la informacion basica
sobre ella, preferiblemente su identificacion, y hospital de destino. Esta
informacion debera pasarse al jefe de Brigadas y al Coordinador de Seguridad.

e Si hay mdltiples victimas, debera de inmediato notificarse a los bomberos y al
servicio de ambulancias, y el responsable de Brigada, establecera el Centro de
Atencion de Heridos, para realizar el traje respectivo.

e El jefe de Administracion y Finanzas hard posteriormente un seguimiento
apropiado de las victimas para determinar las medidas complementarias
necesarias.

8.9. CAPACITACION
La implementacion del plan se realizara mediante la capacitacion a todo el personal

en funcion a lo estipulado en el presente documento, se desarrollara, a cargo de

instructores internos y externos de las areas de SSOMA en los siguientes temas:

= Covid-19.

= Sismos

= Incendios

= Conmocion Civil

= Accidentes e incidentes de trabajo

El &rea de SSOMA, concentra toda la informacion referida a los temas del Plan de

Emergencias en general.

Los cursos se dictan mediante técnicas de discusion, utilizando distintos medios

audiovisuales y realizando practicas simulando una atencién casi real.

8.10. ENTRENAMIENTO
El entrenamiento esta orientado a la realizacion de practicas de simulacros. Estos

ejercicios los efectlian las personas que potencialmente estan involucradas dentro
del organigrama del Grupo de Respuesta y en general estan coordinados con las

tareas de capacitacion.

Los Simulacros se desarrollan dependiendo de los tipos de emergencias que pueda
afectar al personal, realizando una evaluacion previa de las actividades
desarrolladas, los mismos que se encuentran en el programa anual de seguridad y

salud en el trabajo y de acuerdo con los programados a nivel nacional (Indeci).
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8.11. ACTUALIZACION
Los Planes de Emergencias se revisan y actualizan al menos una vez al afio. Las

sugerencias y modificaciones que pudieran surgir, como consecuencia de la
actividad cotidiana y que tiendan a optimizar las respuestas ante emergencias, seran
elevadas al Jefe de SSOMA, quien luego de evaluar las modificaciones, elevara las

consideraciones al Jefe de Comando.

9. REGISTROS

e Procedimiento en caso de Sismos
e Procedimiento en caso de Incendios
e Procedimiento en caso de Conmocion civil

e Declaracién jurada casos covid-19

10. ANEXO

e Flujograma de atencién de accidentes de trabajo
e Clases de Emergencia

e Contenido del Botiquin
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e Anexo 1: Flujograma de atencion de accidentes de trabajo
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Anexo 2: Clases de Emergencia

Incendio en
oficinas con pérdida de
bienes, heridos graves o
fatales y apoyo del Cuerpo
de Bomberos y atencién de
apoyo médico.

planta y/o

Incendio en planta y/o
oficinas con pérdida de
bienes con heridos leves y
apoyo del Cuerpo de
Bomberos y atencién de
apoyo médico.

Amagos de incendio,
controlado por el personal de
la Brigada en su totalidad.

Terremoto  con heridos
graves y fatales. Dafios a la
infraestructura, caida de
algunas estructuras, etc.

Temblor con dafos a la
estructura con heridos leves

y con atencién de apoyo
médico.

Temblor sin dafios a la
estructura, sin heridos.

Accidentes

laborales, con heridos

graves o fatales.

Accidentes laborales con
heridos leves y con atencion
de apoyo médico.

Accidentes Laborales con
lesiones leves, no requiere
atencion de apoyo médico.

Conmocion Civil con heridos
graves fatales y con atencién
de apoyo médico.

Conmocion civil con dafios &
la infraestructura y heridos
leves con atencién de apoyQ
médico.

Conmocién Civil sin dafios a
la infraestructura y sin
heridos.

Heridos por caida a desnivel,
personas que atenten contra
la vida causando dafios
graves o fatales.

Heridos por caida a desnivel,
danos moderados, con
atencion de apoyo médico y
posible traslado al hospital.

Herido por caida, dafos
leves, no requiere atencién o
traslado.
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Anexo 3: Insumos de Botiquin de Primeros Auxilios

e Botiquin Estandar (Oficinas y Proyectos)

BOTIQUIN N° 1

USOS: HERIDAS ABIERTAS,

N° ELEMENTOS CORTES, QUEMADURAS, CANTIDAD
FRACTURAS

1 | Agua oxigenada Para desinfectar heridas 1 botella de 250 ml

2 Qfl;zhol medicinal  al Para desinfectar pinzas, tijeras, etc. | 1 botella de 250 ml.
Para desinfectar el equipo, nunca se

3 |Algoddn pone directamente sobre una herida 1 bolsa de 500 gr.
abierta

4 | Aposito estéril Para contener hemorragias 02 und. de 10x10 cm

5 |Baja lenguas Para_ inmovilizar  fracturas o 10 und.
luxaciones en los dedos de la mano

6 | Curitas Para cubrir heridas pequefias 10 und.

7 | Esparadrapo Fijar la gasa, vendas 01 rollo

8 | Gasa estéril Para limpiar y cu_brlr heridas o 05 und. de 10x10 cm
detener hemorragias

9 | Guantes quirdrgicos Usarlo_s para evitar contacto directo 02 und.
con fluidos.

10| Jabon desinfectante Limpiar heridas 01 und.

11 Vera de gasade 2”,4” | Para vendaje e |anV|I|z_aC|on en 02 und. de cada uno

y 6 casos de fracturas y heridas.
12 | Pinza Para casos de limpieza 01 und.
13| Tijera de trauma Para atencion de politraumatizados |01 und.
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Botiquin Estacion de Emergencias (Planta)

BOTIQUIN Ne° 2
USOS:HERIDAS ABIERTAS,
N° | ELEMENTOS CORTES, QUEMADURAS, CANTIDAD
FRACTURAS
1 Agua oxigenada | Para desinfectar heridas 1 botella de 250 ml
5 Alco_h(_)I Para desinfectar pinzas, tijeras, 1 botella de 250 ml.
medicinal al 96% | etc.
Para desinfectar el equipo, nunca
3 Algodon se pone directamente sobre una| 1 bolsa de 500 gr.
herida abierta
4 Apobsito estéril Para contener hemorragias 10 und. de 10x10 cm
Para inmovilizar fracturas o
5 Baja lenguas luxaciones en los dedos de la|10 und.
mano
6 Curitas Para cubrir heridas pequefias 10 und.
7 Esparadrapo Fijar la gasa, vendas 01 rollo
8 Gasa estéril Para limpiar y cubr|r neridas o 10 und. de 10x10 cm
detener hemorragias
9 Gu_aptc—:_s U_sarlos para evitar contacto 05 und.
quirdrgicos directo con fluidos.
10 | Cloruro de sodio |Limpiar heridas 02 botellas de 250 ml.
Férula Para vendaje e inmovilizacion en .
11 - 01 juego
neumatica casos de fracturas.
12 |Pinza Para casos de limpieza 01 und.
13 |Tijera de trauma Par_a _ atencion de 01 und.
politraumatizados
14 | Termdmetro oral | Para mediciones de temperatura | 01 und.
15 | Oximetro Pa_ra medir pulso y saturacion de 01 und.
oxigeno
16 |Bolsa cold pack |Para golpes y/o contusiones 01 und.
17 | Jelonet Para tratamiento de quemaduras | 01 paquete por 10 und.
18 | cabestrillo Para inmovilizacion de brazos y 01 und.
antebrazos
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